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План работы спортивной площадки в МБОУ СОШ № 3 на летний период 

 

№ 

п/п 

Месяц Название мероприятий Количество детей 

1 Июнь 1.Соревнования по шашкам, 

настольному теннису. 

2.Первенство по шахматам. 

3.Спортивная эстафета. 

4.Соревнования по лёгкой атлетике 

(200, 400, 800, 1000м). 

5.Спортивное мероприятие «Кто 

сильнее?». 

6.Полоса препятствий 

7.Спортивные игры на свежем 

воздухе. 

8.«Игра, игра!» 

«В здоровом теле здоровый дух». 

9.Блиц - турнир по баскетболу. 

10.Первенство по шашкам 

«Лапта». 

80 



 

11.«Безопасное колесо» 

(соревнования по велогонкам). 

12.«Весёлые старты». 

13.Соревнования по волейболу. 

14.Полоса препятствий (туризм). 

15.Конкурс рисунков на асфальте «Я 

выбираю здоровье»; «дети на 

дороге». 

16.Первенство по настольному 

теннису. 

17.«Меткий стрелок» (дартц). 

18.Соревнования по волейболу. 

19.Блиц - турнир по футболу 

«Кожаный мяч». 

19.«Дружат дети всей Земли» . 

Праздничная программа «Россия - 

наш любимый дом!». 

20.Соревнования «Спорт-это 

модно». 

21.Спортивно-развлекательная 

программа «Пять олимпийских 

колец». 

22.Конкурс рисунков 

«Спорт и моя семья». 

23.Эстафетная игра «Любознайка». 

24.Спортивные соревнования 

«Самый ловкий». 



25.Конкурс листовок, 

пропагандирующих здоровый образ 

жизни. 

26.Конкурс рисунков на асфальте 

«Мой разноцветный мир». 

27.Конкурс «А, ну-ка, парни!». 

28.Конкурс «А ну-ка, девушки!». 

29.Раздача листовок, 

пропагандирующих здоровый образ 

жизни. 

30.Спортивно-игровая программа 

«Путешествие в страну Здоровию». 

 

 

2 Июль 1.Праздник смеха. 

2.Викторина «Там на неведомых 

дорожках». 

3.Игровая программа «Яблочный 

Спас в гостях у нас!». 

4.Чемпионат кроссвордистов. 

5.Конкурс-выставка «Моя 

коллекция». 

6.Игровая викторина «Азбука 

олимпиады». 

7.Игровая программа «Путешествие 

в сказку». 

8.Соревнования по футболу. 

9.Познавательная программа 
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«Земля-наш отчий дом». 

10.Спортивная программа 

«Олимпионик». 

11.Игра «Путешествие в замок 

спорта». 

12.Соревнования «Весёлый волан». 

13.Викторина «Безопасное колесо». 

14.Конкурс «Весёлая пантомима». 

15.Спортивно-развлекательные 

эстафеты «Десять поединков». 

16.Игровая программа 

 «Да здравствует вежливость и 

доброта». 

17.Конкурс весёлых и находчивых в 

спорте. 

18.Спортивно - развлекательная 

программа «Принцесса Несмеяна». 

19.Игра «Спортивное поле чудес». 

20.Спотивно-экологическая игра 

«Счастливый случай». 

21.Игровая программа «Страницы 

веселого этикета». 

22.Соревнования по футболу. 

23.Конкурс рисунков на асфальте «Я 

рисую лето». 

24.Игровой конкурс «Путешествие в 

страну Витаминию». 

25.Соревнования по волейболу. 



26.Соревнование «Веселая 

эстафета». 

27.Игровая викторина «Навстречу 

Олимпиаде». 

28.Театрализованный конкурс 

«Бродячие артисты». 

29.Вечер танца «Я танцевать хочу». 

30.Игровая программа «Добрый 

праздник - урожай». 

31.Соревнования по футболу 

32.Спортивный КВН. 

33.Соревнования по волейболу. 

 

3 Август 1.Игровая викторина «Знатоки 

спорта». 

2.Спортивная программа «Веселыми 

тропинками лета». 

3.Занимательная игротека. 

4.КВН «Фильм, фильм, фильм…» 

5.Театрализованная постановка «В 

здоровом теле – здоровый дух!». 

6.Игровая программа «Сочиняем 

сказку…». 

7.Народные спортивные игры. 

8.Спортивные эстафеты. 

9.Праздник мяча и скакалки. 

10.Конкурс баронов Мюнхгаузенов. 

Вечер спортивных загадок. 
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11.Игра путешествие в замок. 

12.Летний ЭТЮД. Театральная 

разминка, вибрационный массаж, 

артикуляционная гимнастика. 

13.Скакалочные виртуозы - иры на 

свежем воздухе. 

14.Время олимпийских стартов. 

15.Театральное творчество 

(ритмопластика, сценический образ, 

театральные этюды). 

16.Спортивно-интеллектуальный 

СПРИНТ (прохождение на время 

дистанции с выполнением заданий 

на отдельных участках). 

17.Фото-кросс «Лето - зеленого 

цвета». 

18.Сила. Скорость. Выносливость. 

19.«ЗЗ попугая» - викторина. 

20.Денс-Пампонс. Танцевальные 

движения групп поддержки. 

21.Квест-игра «Путешествие по 

литературным планетам». 

22.Футбол и лето - товарищеский 

матч. 

23.В здоровом теле - здоровый дух. 

24.Секреты футбола. 

25.Детские старты. Спортивные 

состязания с мячом. 



26.Футбольные баталии. 

27.Интерактив на траве. Подвижные 

игры. 

28.Игровая программа «Забавный 

Кавардак!». 

29.Спортивно-развлекательная 

программа «Пинкод бабы яги!». 

30.Игровая программа «Закрытие 

спортивной площадки». 
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